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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  

 
Guasca 

Lugar 

 
Coliseo Municipal 

Fecha 

 
24 de marzo de 2026 

Tema 

 
Metodología de Marco Lógico 

Entorno 

 
Comunitario 

Objetivo 

 

Fortalecer las capacidades de los participantes mediante la 

implementación de la metodología de Marco Lógico, con el 

fin de identificar problemáticas comunitarias, analizar sus 

causas y plantear estrategias orientadas al mejoramiento de 

la salud y el bienestar de la población. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD 

(Nombres y Apellidos): 
Henry Alexander Alvarado González 

Número Documento de identidad 

del responsable de la actividad 

 

1.076.656.985 

 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: 

M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente 

Se contó con la participación de 15 personas pertenecientes al municipio de Guasca, entre 

ellos adultos y adultos mayores vinculados a procesos deportivos y comunitarios. 

La población corresponde al curso de vida de adultez y vejez, incluyendo población rural y 

urbana, con participación de hombres y mujeres. 

Se evidencia población con interés en fortalecer procesos comunitarios y mejorar la 

articulación con la oferta institucional en salud. 

2. Metodología de la actividad realizada  

Se utilizó la metodología participativa basada en el enfoque de Marco Lógico, la cual permite 

identificar problemáticas, analizar causas y consecuencias, y estructurar estrategias de 
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solución de manera organizada. 

Se aplicaron técnicas de lluvia de ideas, trabajo en grupo, análisis de problemas y 

socialización de resultados, con el fin de promover la participación activa y el aprendizaje 

colectivo. 

2.1 Actividad lúdica de inicio 

Se inició la jornada con la dinámica llamada “El problema en mi comunidad”, en la cual 

cada participante escribió en un papel una dificultad que observa en su entorno relacionada 

con la salud o el bienestar. 

Posteriormente se reunieron los papeles y se agruparon por temas similares, permitiendo que 

los asistentes identificaran que muchas problemáticas son compartidas. 

Esta actividad permitió romper el hielo, motivar la participación y preparar a los asistentes 

para el desarrollo del tema principal. 

2.2 Explicación del tema 

Se realizó la explicación de la Metodología de Marco Lógico como herramienta utilizada 

para la planificación de proyectos comunitarios, enfatizando que permite organizar ideas y 

plantear soluciones reales a problemáticas sociales y de salud. 

Se explicó paso a paso: 

• Identificación del problema principal  

• Análisis de causas y consecuencias  

• Construcción del árbol de problemas  

• Transformación del problema en objetivos  

• Formulación de actividades  

• Resultados esperados  

Se trabajó con ejemplos relacionados con el municipio, como: 

• Falta de participación en actividades de salud  

• Consumo de sustancias psicoactivas  

• Escaso acceso a programas institucionales  

• Bajo conocimiento sobre autocuidado  

Los participantes trabajaron en grupos para construir un árbol de problemas y posteriormente 

un árbol de objetivos, proponiendo estrategias como: 
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• Mayor articulación con instituciones  

• Realización de talleres comunitarios  

• Promoción de hábitos saludables  

• Fortalecimiento del deporte como estrategia preventiva  

Se resaltó que esta metodología ayuda a planear mejor las acciones y evitar improvisaciones. 

2.3 Descripción del material didáctico utilizado 

Se utilizó: 

• Esferos 

• Hojas blancas   

• Guía explicativa de marco lógico  

El material permitió que los participantes escribieran, dibujaran el árbol de problemas y 

visualizaran de forma clara la relación entre causas, problemas y soluciones. 

El material fue sencillo, visual y fácil de entender para todos los asistentes. 

2.4 Inquietudes manifestadas por los asistentes 

1. ¿Cómo podemos aplicar esta metodología en actividades deportivas?  

2. ¿Quién nos puede ayudar a formular proyectos en el municipio?  

3. ¿Se puede usar el marco lógico para proyectos de salud?  

4. ¿Qué institución apoya este tipo de iniciativas?  

5. ¿Cómo hacer para que la comunidad participe más?  

Se resolvieron las dudas explicando la importancia del trabajo articulado con la 

administración municipal y el sector salud. 

3. Conclusiones y recomendaciones 

La actividad permitió que los participantes comprendieran la importancia de planear las 

acciones comunitarias de manera organizada, identificando claramente los problemas y 

proponiendo soluciones reales. 

Se evidenció buena participación y disposición para trabajar en equipo. 
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Se recomienda continuar realizando talleres prácticos que permitan fortalecer las capacidades 

comunitarias y promover la participación en programas de salud pública. 

4. Registro Fotográfico 
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